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部長 Jeffrey C. Riley 復課函 

 

2020 年 6 月 25 日 

 

各位教職工、校長、家長和社區成員， 

 

在經歷了一個前所未有的春季之后，我向各位致信介紹我們秋季的計劃，我們心頭一直所

想的是學生、教師、員工和社區的安康。這場危及全州、全國和全球的新冠病毒 (COVID-

19) 疫情所帶來的疾病和死亡讓所有人警醒。此外，George Floyd 和其他人的遇害揭示的不

是一個偶然事件，而是一種長期的不平等，這一真相讓人深感痛心。這兩起事件引發了我

們對如何在今年秋季取得最好復課效果的思索。   

 

我們與諸多相關人士進行了數周的討論，這其中包括「返校工作組」的成員、傳染病醫

生、兒科醫生和其他公共衛生專家，大家全面翻閱了醫學文獻并評估了最適合學生的方

案，我們希望在開學后能讓盡可能多的學生親身安全返校。我們認為，如果能繼續保持目

前有成效的公共健康措施，只要我們滿足那些關鍵的健康要求，并做好計劃來保護教育社

區的所有成員，就可以在今年秋季安全返校復課。  

 

做為教育工作者、校長和家長，盡全力幫助我們的孩子渡過這一困難的時期是義不容辭的

責任。我們知道，返校上課的專注和投入無可替代。我們可以緩解在學生實際返校后與新

冠病毒 (COVID-19) 有關的風險，并防止學生因離校和隔離而出現的嚴重後果。實現這一

目標，需要我們所有人的共同努力。   

 

在隨後的備忘錄中，DESE 提供了今年秋季學校復課的初步指南，其重點是達到一整套的

健康和安全要求，讓我們的學生能安全地返校上課。與此同時，DESE 還要求每個學區和

每所學校制訂遠程上課和組合上課計劃（即返校上課和遠程上課相結合），以防今年秋季

和冬季情況有變。  

秋季復課指南是經過深思熟慮制訂出來的，重點是將公共衛生數據和證據轉化為在學校可

行的措施。我們承認它可能引發許多新的問題，我們要解決的是常見問題，并額外給出了

整個夏季特定的專題指南。  

我期待聆聽您的意見，并與您合作為我們的孩子在下一學年的個人和集體成功制訂計劃。  

 

Jeffrey C. Riley 

小學和中學教育部部長 
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備忘錄 

 

致：   學校負責人、特許學校負責人、學校助理負責人、 特教學校負責人和協作

負責人 

發件人：   Jeffrey C. Riley 部長 

日期： 2020 年 6 月 25 日 

事由： 秋季學校復課初步指南備忘錄 

 

藉助這份備忘錄，我們向學區和學校提供秋季復課的初步指南。在這份指南中，我們： 

• 清晰描述今年秋季的目標：讓盡可能多的學生安全返校，取得最好的學習效果并

滿足學生的整體需求。如果能繼續保持目前有成效的公共健康措施，我們認為只

要我們滿足那些關鍵的健康要求，就可以在今年秋季安全返校復課。 

• 根據最新的科技文獻和與醫療專家顧問的討論，為今年秋季學生返校上課提供清

晰的健康和安全要求。這些要求是為今天秋季學生與教職工實際返校勾畫的初步

計劃藍圖，隨著新冠病毒 (COVID-19) 疫情的演化和更多科學證據的出現，會加以

修訂。 

• 要求學區和學校準備復課計劃，為今年秋季規劃三種可能的教學模式：遵照新的

安全要求返校上課、返校上課和遠程上課相結合、以及繼續進行遠程上課（確保即

使形勢發生變化也能在整個學年教學不中斷）。學校還需要專門針對特殊的學生群

體制訂重點計劃。中小學教育部 (DESE) 要求學區和學校針對這三種模式提交全面

的復課計劃。很快會有更多信息。 

• 概述 DESE 將在未來數周提供的進一步指南和其他支援。 

 

這份初步秋季備忘錄只是我們有關秋季復課的幾個更新之一，七月份您還將收到更多的信

息。學區和學校已經收到了用品初步指南和兩份暑期學校計劃材料– 暑期學校初步指南和 

2020 年暑期特教服務指南。今年初春，我們還提供了遠程上課初步指南，隨後又提供了

更完整的指南。 

 

制訂這一秋季初步備忘錄要求我們兼顧教育和醫療兩個方面。為此，在出臺本指南前我們

與教育相關人士進行了為期數週的密集對話，其中包括傳染病醫生、來自馬薩諸塞州 

Brigham 健康系統和美國兒科學會馬薩諸塞州分會的兒科醫生與公共衛生專家。我們的流

程還包括仔細查閱疾病控制中心 (CDC) 和世界衛生組織 (WHO) 的準則，以及與兒童和學

校有關的新冠病毒 (COVID-19) 醫學文獻。最後，我們諮詢了馬薩諸塞州新冠病毒 

(COVID-19) 指揮中心的醫療顧問委員會，該委員會由醫生和其他健康專家組成，他們仔

細審閱了在此文檔中所列的親臨課堂健康與安全要求。  

 

背景與環境 

 

2020 年 3 月 17 日，本州所有的公立和私立中小學接到命令，停止親臨授課，這是本州抗

擊新冠病毒 (COVID-19) 疫情和迅速減少其傳播的措施之一。這一封校令隨後延長到 2019-

2020 學年結束。  

http://www.doe.mass.edu/covid19/on-desktop/2020-0605guidance-safety-supplies-school-reopening.docx
http://www.doe.mass.edu/covid19/on-desktop/2020-0604initial-guidance-document.docx
http://www.doe.mass.edu/covid19/on-desktop/2020-0608guidance-summer2020-sped-services.docx
http://www.doe.mass.edu/covid19/on-desktop/remote-learning/
http://www.doe.mass.edu/covid19/on-desktop/2020-0424updated-remote-learning.docx
https://www.mass.gov/news/baker-polito-administration-announces-covid-19-response-command-center-advisory-board-of


 

3 
 

 

我們目前正處於馬薩諸塞州復工復課的第二階段，更多企業能夠復工，但有一定約束並且

產能有限。在我們共同的努力下（戴口罩、洗手/消毒、生病時留在家中），我們對馬薩

諸塞州未來的進一步復工持樂觀態度。  

 

病毒對全州的社區有著不同的影響；有幾個城市和縣郡受到了嚴重的影響，其他地方的感

染病例很少，並且沒有死亡病例。在過去幾周，雖然在幾個社區中疫情仍舊嚴重，但馬薩

諸塞州的感染率、住院率和死亡率已在穩步下降。我們都知道，馬薩諸塞州的新冠病毒 

(COVID-19) 疫情是在不斷變化的，我們將繼續密切對此進行監控。 

 

與此同時，其他國家已經採取步驟復課，讓醫療機構有機會研究病毒對學校和兒童的影

響，提供有價值的數據和在降低感染和傳播風險方面行之有效的策略。  

 

在與傳染病醫生和其他健康專家進行討論時，我們使用本地和全球的數據、趨勢與案例研

究來通告我們的初步秋季指南。 

 

 

我們今年秋季的目標 

 

我們今年秋季的目標是讓盡可能多的學生安全返校上課，取得最好的學習效果并滿足學

生的整體需求。利用此備忘錄中的信息，學區和學校應著手制訂秋季復課計劃，其中要

涵蓋多種可能和情況，最重要的是讓我們的學生能返校上課。  

 

教育和醫療團隊達成明確共識：我們不但要牢記新冠病毒 (COVID-19) 對返校復課可能帶

來的風險，也要知曉學生無法到校上課面臨的挑戰和後果。雖然在封校期間遠程教學取得

了改進，但對於提高學生的學習效果而言，現場授課是不可取代的。到校上課對於我們支

持學生的社會情感需求，包括他們的身心健康和緩解精神創傷，起著同樣重要的作用。我

們還認識到，對於那些既要正常工作，還要處理育兒、開展遠程學習等家務的家庭而言，

封校給他們帶來了很大的不便。  

 

此外，鑒於最近出現的一系列事件和全國性的反種族歧視運動，我們的學生更需要有可靠

的學習機會和相應的校園環境，讓我們能就反種族歧視進行有意義的討論，幫助我們的年

輕人做好準備，為世界帶去急需的改變。 

 

在與傳染病醫生、其他醫療顧問和新冠病毒 (COVID-19) 指揮中心的醫療顧問委員會的討

論中，我們驚奇地發現 - 根據目前的數據和研究 - 醫療機構支持我們的學生重返校園上

課，并準備好了適當的健康與安全防護措施。在滿足一整套關鍵的健康和安全要求后，

我們可以讓學生、教職工和家人安全返回學校。  

 

我們中的大部份人都已經很熟悉用于降低新冠病毒 (COVID-19) 傳播風險的關鍵健康和安

全措施。其中包括嚴格的衛生措施和洗手、使用口罩/面罩、保持安全距離、減少聚會、

生病時留在家中、保護疾病易感人群和擴大測試與跟蹤範圍。  

https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts
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但是，這麼多的措施中未提及的是：不是某一項單獨的策略，而是所有這些策略組合到一

起，才能顯著降低傳播風險。換言之，在我們學校建立起健康和安全的文化，側重于在

日常校園生活中推行這些重要的舉措。  

 

 

環境因素 

 

我們認識到有幾個關鍵因素會影響我們今年秋季安排學生返校上課的能力。  

 

財力資源。出於計劃目的，學區和學校應承擔“額外層級服務”預算來讓學生返校復

課；換言之，在其預計的預算上再增加資金，管理與健康和安全準備有關的額外成本。我

們還認識到“額外層級服務”必須包含為一直資源匱乏的社區準備的額外資源。學校和學

區已經通過所在城鎮接收了聯邦 CARES 法案基金來支持與新冠病毒 (COVID-19) 有關的採

購，例如健康與安全供應品/PPE、技術和設施升級，本州還直接向學校和學區提供其他資

助來源，支持復課。    

 

到目前為止，已經向城鎮提供了以下聯邦補助來支付與新冠病毒 (COVID-19) 有關的教育

費用： 

• 中小學應急援助 (ESSER) 基金向學區提供的 1.938 億美元，主要以第一法案公式為

依據。 

• 冠狀病毒救助基金 (CvRF) 已將 5.02 億美元中的一部份分配給了城鎮，其中已提交

成本中的一大部份都與教育有關。 

• 教育執行辦公室 (EOE) 和 DESE 已申請了高達 1500 萬美元的競爭性聯邦基金。 

 

除了上述基金，本州還提供： 

 

• CvRF 額外資助的 2.02 億美元，用於新一輪補助來支援學校復課。在這 2.02 億美元

中，有 1.82 億美元是按公式分配的（每位學生 225 美元），2000 萬美元將由部長

根據自己的判斷分配給有需求的學區。根據聯邦法規，這些基金必須在 2020 年 12 

月 30 日之前用於與新冠病毒 (COVID-19) 有關的開銷。對波士頓市和 Plymouth 郡

另行資助，不在這些基金之內。  

• 2500 萬美元用于遠程教學補助，通過它，本州可以向學區提供全額遠程教學資

助。   

 

由於學校和學區的預算尚未確定，這些額外的資源將支援學校和學區為秋季到校上課建立

健康安全的環境。 

 

感冒/流感季節。流感季節是另外一個會對學校和學生帶來巨大挑戰的關鍵因素。不只是

因為流感的症狀與新冠病毒 (COVID-19) 相似，對於我們的教育機構和醫療系統而言，要

同時應對流感季節與新冠病毒 (COVID-19) 疫情難度很大。教育與公共衛生機構，以及城

鎮務必要緊密合作，確保盡可能多的兒童與成人在今年秋季能接種流感疫苗。鑒於流感疫
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苗接種的迫切性，尤其是今年，行政部門將與這些重要的相關人員和其他人合作制訂策

略，加大在馬薩諸塞州的流感疫苗接種範圍，尤其是學齡兒童之間。公共衛生部將發布更

多指南。 

 

新冠病毒 (COVID-19) 的軌跡。此文檔中的所有指南均以我們在六月中旬能得到的最好的

信息為基礎。我們將在未來數週和數月仔細監測數據。學區和學校必須做好準備，在形勢

發生重大變化時能靈活應對。為此，學區和學校的計劃必須既涵蓋到校上課，又包含組合

上課模型（學生有時到校上課，有時遠程上課），以及完全遠程上課。有些學生因為身體

狀況原因無法返校，所以遠程教學是秋季的一個必要選項，如果新冠病毒 (COVID-19) 將

來導致大範圍封校，所有學生可能都要遠程上課。  

 

 

 

 

支援教育工作者和教職工 

 

我們的教育工作者和教職工對于本州成功完成秋季安全復課起著至關重要的作用。我們認

識到教育工作者一直在關注遠程教學和學生在封校期間學業損失引發的挑戰，許多教育工

作者還一直在平衡其教學職責與自身的家庭和個人需求。有些人親身感受到了病毒的毀滅

性影響。 

 

我們還知道教育工作者迫切地想重返講臺，教職工也在關注其學生的健康和安全，以及他

們自身的健康和安全。我們承諾在準備秋季復課時，向您提供指南和培訓。  

 

以健康和安全要求以及我們為秋季準備的細緻章程為基礎，我們相信病毒在學校中傳播

的風險可能小於在眾多其他環境中傳播的風險。此外，根據現有的數據和有效實施重大

健康與安全措施，學校中的傳播率已經在下降。1 2 3 4 

 

我們深知：在目前新常態下制訂復課計劃並非易事；也知道計劃在重要程度和難度上與執

行不同。要打造一個成功的學年，我們所有人都要努力解決問題、積極靈活地響應數據，

并願意在需要時做出更正。我們還需要承認學校中可能會出現新冠病毒 (COVID-19) 陽性

病例，如果出現這種情況，我們會幫助您確定合適的後續步驟，來保障學校的安全。  

 

對於屬於新冠病毒 (COVID-19) 重症高危人群的教育工作者和其他教職工，應向其醫療機

構諮詢是否適合返校，以及在哪些情況下從醫學角度講不適合返校上課。我們將提供指南

支援學區與其教育工作者和教職工在重大復課問題上合作，包括那些新冠病毒 (COVID-

19) 重症高危人群。 

 

 

認識到家庭的特殊作用 
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通過諮詢其醫療機構，家庭將最終決定其子女是返校上課，還是繼續遠程上課。學區應定

期使用家庭主要使用的語言與其進行實質性的溝通，確保其得到最新的準確信息，為其子

女是否返校上課做出明智的決定。這還意味著所有學區都要為無法返校上課的學生準備好

遠程上課方案。 

 

在支持每所學校必須建立的健康安全新文化方面，家庭也起著關鍵的作用。最重要的是，

家庭可以每天檢查其子女有無新冠病毒 (COVID-19) 症狀，一旦發現生病或與新冠病毒 

(COVID-19) 確診患者有過密切接觸，讓其留在家中，以此減少病毒在學校中的傳播。家

庭還可支持在學校和公交車中使用口罩、盡可能安排替代交通方式、與教師、學校負責人

和當地政府溝通，并在校外繼續遵從在健康和安全方面的州指南，為復課做出貢獻。

DESE 將為家庭提供更多指南和資源。  

 

 

醫學文獻的新啟示  
 

本節總結了截止 2020 年 6 月中旬，醫學文獻中的有關兒童易感性和新冠病毒 (COVID-19) 

傳播的新主題和啟示。因為新冠病毒 (COVID-19) 是一種新型疾病，此文獻也在迅速豐富

內容，幾乎每天都有新信息。隨著科學的發展，我們的指南也將不斷完善。   

目前的證據表明：學校不是新冠病毒 (COVID-19) 傳播的重災區，兒童，尤其是少兒比成

人更不易感染新冠病毒 (COVID-19)。此外，如果兒童感染了該病毒，他們傳染他人的可

能性要低。根據這些初步的發現、這份指南中的健康和安全要求，并考慮學校對不同年

級制訂方案的主要特性，目前的證據支持那些針對小學（包括學前班方案）、中學和高中

分別確立了實施細節的學校安全返校上課。  

• 學校并不屬於新冠病毒 (COVID-19) 傳播的重災區。在新冠病毒病例中，只有 4%

（210 例中有 8 例）涉及學校傳播。5澳大利亞新南威爾士州的案例研究表明，學校

共發現 18 個病例（高中 12 例，小學 6 例），只有 0.3% 的學生接觸者被感染（10 

所高中內 695 名學生中有 1 例，小學的 168 名學生中有 1 例）。沒有教師或教職工

被感染。6附錄 A 中包含其他研究。 

• 一般來說，兒童的新冠病毒 (COVID-19) 感染率比成人低。根據來自 6 個國家的分

析，20 歲以下的兒童對新冠病毒 (COVID-19) 的易感率僅是成人的一半。7此外，儘

管 18 歲以下的兒童占美國人口的 22%，但在所有新冠病毒 (COVID-19) 病例中只占 

2%。8在馬薩諸塞州，未滿 19 歲兒童的新冠病毒 (COVID-19) 確診可能性僅是成人

的四分之一。9但兒童更可能是無症狀的，所以每個人都要有良好的衛生習慣（口

罩/面罩、疏離、洗手、清潔表面）。10附錄 A 中包含其他研究。 

• 如果接觸到新冠病毒 (COVID-19)，兒童感染的可能性要低。來自幾個國家的案例

綜合分析顯示：在接觸病毒后，兒童的感染率只有成人的 44%（注：印前研究）。

11在中國接觸了新冠病毒 (COVID-19)的家庭中，18 歲以下的兒童的感染率為 4%，

而成人的感染率為 17%。12附錄 A 中包含其他研究。  

• 如果感染了新冠病毒 (COVID-19)，兒童傳染他人的可能性要低。大部份傳播都是

成人傳染給兒童，而不是兒童傳染給成人，這一點與其他呼吸系統病毒不同（注：
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印前研究）。13在美國，對 15 個家庭進行研究，73% 的傳播是成人到兒童（剩餘

的是兒童到兒童或兒童到成人）。14附錄 A 中包含其他研究。 

返校上課的健康和安全要求及相關指南 

 

在決定今年秋季學校復課時，學生和教職工的健康與安全是我們的重中之重。通過與馬薩

諸塞州 Brigham 健康系統和美國兒科學會馬薩諸塞州分會的傳染病醫生、兒科醫生和公共

衛生專家協作，我們制訂出了以下健康和安全要求。我們的流程還包括全面查閱疾病控制

中心 (CDC) 和世界衛生組織 (WHO) 的準則，以及與兒童和學校有關的新冠病毒 (COVID-

19) 醫學文獻。最後，會由醫生和其他健康專家組成的馬薩諸塞州新冠病毒 (COVID-19) 指

揮中心的醫療顧問委員會仔細審閱了在此文檔中所列的返校上課健康與安全要求。 

 

目前，這些是保障今年秋季學校安全復課的健康與安全措施。在夏季和進入秋季期間，

這些要求將視需要進行修改。除了必要的措施，我們還納入了對適用最佳實踐的指南。 

 

一般來說，新冠病毒 (COVID-19) 是在人們近距離接觸時，通過咳嗽、打噴嚏或與受感染

的人談話產生的呼吸系統飛沫傳播的。戴口罩/面罩、保持安全距離、洗手和清潔經常接

觸的表面，這些如果堅持運用，會是最有效的防範措施。15 

 

口罩：由於新冠病毒 (COVID-19) 主要通過呼吸系統傳播，16 17 18 口罩或面罩成為了降低

風險最重要的用品。192021口罩保護普通公眾防止受到新冠病毒 (COVID-19) 的感染，22最

近的對照研究估計它在降低新冠病毒 (COVID-19) 傳播方面的效力達 80%，尤其是在出現

症狀之前戴效果最明顯。23在美國，建議在公共場所戴口罩的州其新冠病毒 (COVID-19) 

的增長率出現下降，24中國香港在社區推廣使用口罩，對控制新冠病毒 (COVID-19) 起到

了積極的作用。25目前，以下是我們的初步要求和相關指南： 

● 要求 2 年級和更高年級的學生戴上能遮住其口鼻的口罩。鼓勵幼稚園和 1 年級的

學生戴口罩。26如果學生在身體、行為或其他方面有困難，無法戴口罩，可以選擇

戴面罩。對於耳聾和有聽力障礙的學生而言，透明口罩是教師和學生在課堂上的最

佳選項。對於依賴視覺/面部表情溝通的教師和學生，透明口罩也很有用。 

● 要求包括教育工作者和教職工在內的成人戴口罩  

● 必須將因身體狀況、殘障影響或其他健康或安全因素而無法戴口罩的視為戴口罩

這一要求的特例。 

● 每天適當摘下口罩。27如果學生之間可以保持六英尺的距離、在戶外或至少打開窗

戶，可以摘下口罩。很快將提供有關摘下口罩的進一步指南（包括持續時間和頻

率），以及更多正確取下和戴上口罩的信息。  

● 口罩應由學生/家庭準備，但學校也應為有需求的學生準備一次性口罩。由家庭準

備的可重複使用口罩應每天在家清洗。如果學生的家庭有經濟困難，買不起口罩，

學區和學校有義務通過本文前面所述的補助基金為其提供口罩。  

● 在乘坐校車時，要求車上的每個人都要戴口罩。 

● 透明的口罩可以進行更多視覺交流，對於年幼的學生、耳聾和有聽力障礙的學生

及其教師，應專門考慮該項。 

 

https://www.mass.gov/news/baker-polito-administration-announces-covid-19-response-command-center-advisory-board-of
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保持安全距離：保持安全距離是有助于緩解病毒傳播的另一重要措施。美國聯邦疾控中

心建議人與人之間保持六英尺的距離28，在世界衛生組織的指南中，這一距離設定為大約

三英尺。29安全沒有精確的閾值；研究指出三英尺或更大的距離可以減少傳播，距離越

遠，保護的效果越好。3031例如，一項有關中國家庭傳播的研究表明，保持至少三英尺的

距離可將傳播減少四分之一。32請注意：公共衛生機構強調保持六英尺的距離，尤其是在

沒有戴口罩時。 

 

我們鼓勵學區和學校盡可能讓學生保持六英尺的距離。在採用此安全要求清單中其他措

施的同時，確立最低保持三英尺距離的規則。由於兒童的易感性和傳播率更低，根據證

據確立了最小三英尺的距離，并綜合考慮了降低新冠病毒 (COVID-19) 的傳播風險和返校

上課帶來的益處。  

 

在準備此文檔時，我們查閱了多個其他州和國家的實際距離指南。除了 WHO，包括丹

麥、法國、中國和中國香港在內的幾個其他國家建議在學校中設立 1 米（大約三英尺）的

距離規定。33343536英國還從 7 月 4 日開始將其指南從原來的 2 米更改為 1 米。37  

 

最終針對秋季復課出臺了這一指南，它的前提是本州繼續採用低一些的新冠病毒 (COVID-

19) 公共衛生指標來推動復課。38還要務必考慮到新冠病毒 (COVID-19) 在秋季和冬季仍未

在社區消除的可能性。如果擔心新冠病毒 (COVID-19) 在社區爆發，應考慮提高距離值。  

 

以下是我們的初步要求和相關指南： 

● 距離要求：根據馬薩諸塞州新冠病毒 (COVID-19) 指揮中心醫療顧問組的審覈與建

議，學校應盡可能設立保持 6 英尺的距離，最低不得低于 3 英尺。39學校應在其實

際和運營限制範圍內盡可能加大人與人之間保持的距離。 

● 課堂和設施佈置：盡可能讓課桌保持 6 英尺的間距（不得低于 3 英尺）并面向同一

方向。40學校應在其實際和運營限制範圍內盡可能加大課桌之間的距離。  

● 學校中的其他空間（例如，餐廳、圖書館和禮堂）應重新規劃用途，加大可用的空

間量來幫助盡可能保持最大間距。   

o 在這些更大的空間中，建立規模相同的小隊/班級并加以分隔，可以最大限

度保障它們的安全。  

● 如果不可能保持安全距離，則學校的護士和/或任何在近距離為殘障學生提供援助

的教職工需要有額外的安全防護措施：這些防護措施必須包括眼部保護（例如，

面罩或護目鏡）和口罩。防護措施還可包括手套和一次性罩衣或可清洗的衣服外

層，具體取決于接觸時間，尤其是個人可能密切接觸體液時。  

 

學生小組：為了在出現新冠病毒 (COVID-19) 爆發時將可能接觸病毒的學生數降至最低，

小學應盡可能讓學生全天留在相同的小組內，鼓勵初高中盡可能將混編學生分組的數量降

到最少。以下是我們的初步要求和相關指南：  

• 小隊：學校應將學生分成小組，小組成員全天在一起，規模越小越好。學校應尋

求途徑隔離各個小隊，并盡可能避免跨組接觸。  
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• 人數：小隊或小組的規模沒有最大數量要求，只要學校遵守上述距離要求即可。

（如果有積極的健康指標，此秋季指南將在學年開始時取代先前的夏季指南。） 

 

入校篩查：每天早晨在家或由看護人員檢查有無症狀至關重要，它是新冠病毒 (COVID-

19) 症狀的主要篩查機制。41學校應以家庭主要使用的語言向其提供信息，支援其檢查症

狀，家庭如果出現新冠病毒 (COVID-19) 症狀，不應將其子女送往學校。我們將向學區和

學校提供症狀檢查單和其他指南，為家庭和學生提供幫助。 

• 不要求在學校門口進行篩查。但是，學校的教職工（和校車司機）應全天觀察學

生，并將可能有症狀的學生送往學校的醫務室。  

• 如先前的指南中所述，不建議將對所有學生測量體溫做為篩查手段，因為很可能

出現不準確的陽性和陰性結果。42  

 

手部衛生：洗手和手部消毒：洗手可以去除手表面上的病原體。最好是用肥皂和水洗

手，如果做不到，也可以用以酒精為主的洗手液（至少 60% 乙醇或至少 70% 異丙醇）。

4344像以往一樣，只要看到手不乾淨或使用衛生間后都應該洗手。45以下是我們的初步要

求和相關指南：  

• 要求學生和教職工在到達學校后、進餐前、戴上和摘下口罩前和放學前清潔手部

（用水或洗手液洗手）。  

• 洗手：洗手時應使用肥皂和水清洗手的所有表面，時間至少 20 秒，等待出現看的

見的泡沫，然後徹底沖洗，最後用個人的一次性紙巾擦乾。46 

• 使用洗手液：如果不能用水洗手，也可以使用至少含 60% 乙醇或至少含 70% 異丙

醇的洗手液。47應將足量的洗手液涂到手的所有表面上，然後至少搓手 20 秒讓其

風干。應在主要位置（例如，建築物入口、餐廳、教室）放置洗手液。  

 

與新冠病毒 (COVID-19) 相關的隔離空間：為了將新冠病毒 (COVID-19) 的傳播降至最小，

學校必須確保為出現新冠病毒 (COVID-19) 症狀的學生準備可用的隔離空間。以下是我們

的初步要求和相關指南：  

• 要求學校分配專門的新冠病毒 (COVID-19) 隔離空間，與醫務室或其他提供常規醫

護的空間分開。如果學生在校期間出現新冠病毒 (COVID-19) 症狀，應將其送往分

配好的專用空間進行醫學隔離，直到被其家人接走。48後續指南會更詳細地介紹讓

學生安全離校的步驟。 

 

校內新冠病毒 (COVID-19) 檢測：目前不建議進行校內檢測。學生的家人，應與其醫療機

構討論檢測。隨著護理點檢測準確度的提高，此指南可能也有變化。  

 

疫苗：學區和學校應與家長合作，確保學生在返校上課前接種了所有標準疫苗。此外，

健康機構強烈建議所有學生和教職工接種常規流感疫苗。49對於新冠病毒 (COVID-19)，目

前看來兒童感染和傳播的可能性要小，但兒童是流感的常見傳播者。50515253因此，務必確

保所有學生、教師和教職工接種季節性流感疫苗。公共衛生部將為學校和家長發布更新的

疫苗指南。 
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健康和安全/PPE 供應品：根據 DESE 發布的初步供應品指南，學校應儲備標準的醫護用

品（例如，口罩和手套）。根據要完成的任務類型，可能需要使用其他供應品（例如，上

課時教師不需要戴手套，但在與學生進行必要的接觸時，例如為有殘障的學生提供身體支

持，可能需要戴手套）。所有學區均可以申領聯邦聯邦 CARES 法案基金來支援購買這些

用品。  

其他健康和安全規定：本文檔後面的內容介紹了其他規定，例如設施清潔。  

 

 

學區和學校秋季復課計劃 

 

我們在本節介紹要求所有學區和學校為在秋季有效復課需要制訂的計劃。本節還給出了對

復課模式的建議，來支援學區和學校準備這些計劃。  

 

學區/學校秋季復課計劃的組成內容 

 

每個學區和學校均需要為持續復課的三種可能情況做出計劃：1) 依據新的安全要求返校

上課；2) 返校上課和遠程上課相結合；3) 遠程上課。此外，學校和學區還需要針對每種

模式為特殊學生群體制訂專門的計劃。 

 

 
 

1.依據新的安全要求返校上課：對於秋季，淡藍色的框代表我們讓盡可能多的學生安全返

校上課的目標。在這一模式下，所有學生返校上課，學校在各方面做出適當修改來滿足

以上所列的健康和安全要求。修改包括改變教室佈局、建立其他教學空間和日程變化等。  

 

2.組合上課：此外，所有學區/學校還必須針對組合模式制訂計劃，以防在其盡了最大努

力后仍無法讓所有學生返校上課，或出現與新冠病毒 (COVID-19) 有關的情況。組合模式

意味著學生可以輪換返校上課和遠程上課。例如，學生可以隔幾周或隔幾天在返校上課與

遠程上課之間輪換。  

 

3.遠程上課：要求所有學區和學校制訂遠程上課運營計劃。必須向那些無法親自到校的學

生提供此模式，如果將來因新冠病毒封校，必須向所有學生提供此模式。未來幾周將提供

其他對遠程上課州級支援和資源的指南。 
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針對特殊群體的計劃：最後，所有學區和學校均需要針對如何為特殊群體（包括殘障學

生和英語初學者）提供必要的服務與照料制訂計劃。  

 

計劃的制訂與提交 

 

要求學校和學區在 8 月份向 DESE 提交其全套秋季復課計劃（所有 3 種模式）。此外，學

區和學校還需要在其網站上發布其計劃，并證實確認其秋季復課計劃滿足本指南文檔和更

新文檔中所列的健康與安全準則。我們將發布進一步的指南，包括計劃的任何部份是否需

要 DESE 的批准（例如，為殘障學生或其他人制訂的計劃）。 

 

在制訂其計劃時，學區和學校應優先依據新的安全要求制訂返校上課模式的計劃。DESE 

的工作人員將與監管人員和其他學校利益相關人士建立多種溝通渠道，監督返校上課計劃

的進展情況。我們了解公平在這一流程中的重要性，將支援學區和學校應對可能出現的挑

戰。 

 

DESE 對復課模式的建議 

 

以下模式建議假設關鍵的環境因素不在我們的集體控制範圍內。其中包括根據當前預測對

“額外層級服務”學區和學校預算的假設，例如改變班級規模、招募人員、交通和設施等

方面產生的額外成本。我們還認識到“額外層級服務”必須包含為一直資源匱乏的社區準

備的額外資源。病毒的軌跡和檢測與治療的可用性是其他關鍵的環境因素。我們將繼續監

測這些因素和其他因素，并根據需要發布更新的指南。  

 

依據新的安全要求返校上課： 

 

上課時間：如果可行，學區和學校應制訂每週五天的返校上課計劃。  

 

利用其他學校空間：學區和學校應考慮使用其圖書館、餐廳、禮堂和其他合適的可用空

間來設立教室來容納更多學生、減小班級規模，和/或在遵守健康與安全準則的同時保持

更大的距離。教師還應盡可能在戶外上課。 

 

利用外部的設施空間：學區和學校應考慮與社區合作夥伴互動來查找校外的空間54（例

如，圖書館、社區中心）設立其他教室55來容納更多學生、減小班級規模，和/或在遵守健

康與安全準則的同時保持更大的距離。 

 

配備備選人員來減小班級的規模：可招募專家教師和其他教育工作者（例如，輔導教

練、閱讀專家和其他有合適證書的人員）來擔任核心教師來縮小學校的班級規模。  

 

減少學生混合編組：在教室里，所有學生均應有分配的座位。在小學，應盡可能將學生

限制在其自己年級的課堂中。在初中，學生應盡可能全天留在他們的小隊中。  

 

高中也可以考慮對學生進行分隊或分組，儘管我們知道在高中這樣做面臨更大的挑戰。 
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• 將學生分為小隊。將學生分為小隊時，學校應考慮將家人/兄弟姐妹分在一起（例

如，按字母順序對學生分組，但要認識到有些兄弟姐妹的姓氏不同）。 

• 限制在校內的走動高中可以嘗試在校內將學生分組（校中校），并在學生上下一節

課時儘量減少與其他小組的互動。   

 

組合上課模式： 

 

在計劃組合上課模式時，我們建議學區和學校使用 A/B 小隊模式在隔離到校上課的學

生，讓他們每星期、每周的不同時間或分上下午上課。例如，A 隊在第 1 周的周一到周五

到校上課，而 B 隊則在家遠程上課。在第 2 周，B 隊到校上課，而 A 隊在家遠程上課。  

 

對組合模式的其他建議包括： 

 

盡可能優先安排高需求的學生全天到校上課。也就是說，即使大部份學生不是每天到

校，學校也應考慮為一個或多個有高需求的學生（包括最需要面對面服務的殘障學生和英

語初學者）小隊制訂每天實施的小型方案。 

 

對於家中沒有網絡和/或電腦的學生，應去學校和/或當地的合作夥伴或社區機構（在適當

監督下）來遠程上課。  

 

 

秋季復課初步計劃步驟 

本節提供了關鍵措施檢查單，學區和學校應在未來幾周採取這些措施為所有三種秋季復課

模式制訂計劃。此清單側重建立流程和溝通結構；未來的指南將包含有關單個運營計劃的

更多細節。56請參見本文檔的附錄 B 和 C 了解幾個領域（設施、運營和特殊教育）中的秋

季初步運營指南。 

 

指派人員和團隊： 

✓ 任命新冠病毒 (COVID-19) 響應負責人。如果還沒有，為每所學校和每個學區任命

一位新冠病毒 (COVID-19) 響應負責人。新冠病毒 (COVID-19) 響應負責人應與學區

和學校的主要人員在整個夏季協調計劃工作，并參與學校復課的實施。 

✓ 在學區和學校建立計劃和實施團隊，在整個夏季集中處理與學校秋季復課相關的所

有問題。計劃和實施團隊應包括新冠病毒 (COVID-19) 響應負責人、學區負責人、學

校校長、普通和特殊教育教職工、學校護士、監護人員和其他當地官員和機構（視

具體情況而定）。這些團隊應涵蓋以下關鍵領域： 

o 教學，包括返校上課、組合上課和遠程上課計劃，以及技術需求和培訓。 

o 學生支援，包括處理心理健康和創傷。 

o 特殊教育、英語初學者和其他特殊學生群體。 
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o 人員和招募，包括管理員工分派、支援有高風險醫療狀況的員工、召集更

多人員協助指導、召集更多導師、找出提供額外支援的方式，包括視需要招

募志願者。 

o 設施和運營，包括清潔和消毒，佈置課堂和建築物，以及食品服務。 

o 交通，包括公交車運力和安全規定、管理決定接送孩子的家庭增加的運輸

量、推廣步行或騎自行車等其他替代方式。 

o 根據學校和學區的情況解決其他主題。 

 

溝通計劃和體系結構： 

✓ 制訂并在今年夏季開始實施一項計劃，與學生、家庭、教職工和社區進行更密集地

溝通。此計劃應既包括選項雙向溝通（例如，提供信息并接收反饋），也包括緊急

情況下的溝通。與家長、學生、所有教職工、設施和/或場地管理，以及緊急醫療服

務建立溝通系統并投入使用。確保將學校發布的所有信息翻譯為家長/監護人所講的

主要語言，并為雙向溝通提供口譯服務。 

✓ 與當地的衛生委員會建立聯繫并制訂相應流程，以便所有各方均能得到各項州與當

地指南和計劃的最新信息（例如，健康和安全更新、是否提供新冠病毒 (COVID-19) 

檢測、是否有流感疫苗等）。 

 

 

 

家庭調查：  

 

✓ 制訂家庭調查來支援學校復課計劃和日程安排。學區應考慮在整個夏季以及學年開始

后對家庭進行多次調查。學區和學校可以使用調查幫助確定：  

• 將在秋季返校的兒童 

• 繼續遠程上課的兒童及相關原因  

• 需要網絡/技術，和/或其他技術支援或一對一指導的兒童 

• 將需要校車的兒童 

• 計劃使用其他交通方式（例如，接送孩子、讓孩子步行或騎自行車）的家庭 

• 需要食品援助和其他基本服務的家庭 

 

培訓計劃：  

✓ 為所有教職工、學生和家庭建立秋季培訓日程安排。培訓應包括健康和安全主題（例

如，使用安全供應品/PPE、目視篩查症狀，以及健康和衛生習慣）與教育主題（例如

遠程上課強化）。很快將出臺更多指南。 

✓ 特殊教育：對於將向殘障學生提供直接身體接觸支援的教育工作者，確保為其安排專

門的培訓時間，講授他們將需要的額外防護裝置的使用方法，包括一次性罩衣、面罩

等。 

 

 

其他指南的時間安排和主題 
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隨著學區和學校開始認真計劃秋季復課，DESE 將努力為您提供支援。在未來幾周，我們

將針對秋季的多項主題發布更多指南。我們還將根據醫療信息和環境因素的變化情況繼續

更新我們的指南。  

 

以下列出了 DESE 打算發布指南的其他主題： 

• 秋季復課檢查單，包括運營、教學、學生支援、培訓和溝通需求。 

• 校園出現新冠病毒 (COVID-19) 陽性病例時的處理流程，包括何時應該封閉學校或

課堂。 

• 遠程上課資源。我們正在積極探討如何通過改進遠程上課為學區和學校提供最好

的支援。 

• 設施和運營，包括進出程序、清潔和通風、採購、食品分配和標誌。 

• 交通，包括校車日程選項、解決校車運力和其他模式的交通及運營事項。 

• 特殊方案和學生支援指南，包括特殊教育、英語初學者教育和其他方案與支援。 

• 體育、課外活動和選修課。 

• 主要政策，包括學術日曆等。 

對職業高中的補充指南和方案也將很快出臺。  
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附錄 A：醫療文獻審閱和新啟示的詳細信息 

本節總結了截止目前為止，醫學文獻中的有關兒童易感性和新冠病毒 (COVID-19) 傳播的

新主題和啟示。這是截止 2020 年 6 月中旬的實時總結。  

證據表明：兒童，尤其是少兒比成人更不易感染新冠病毒 (COVID-19)。此外，如果兒童

感染了該病毒，他們傳染他人的可能性要低。  

根據這些主題、這份指南中的健康和安全建議，并考慮學校對不同年級制訂方案的主要特

性，目前的證據支持那些針對小學（包括學前班方案）、中學和高中分別確立了實施細節

的學校安全返校上課。  

因為新冠病毒 (COVID-19) 是一種新型疾病，此文獻也在迅速豐富內容，幾乎每天都有新

信息。隨著科學的發展，我們的指南也將不斷完善。   

學校并不屬於新冠病毒 (COVID-19) 傳播的重災區。  

• 在新冠病毒 (COVID-19) 病例中，只有 4%（210 例中有 8 例）涉及學校傳播。57 

• 在來自愛爾蘭的案例研究中，6 例學校病例中的 3 名 10-15 歲的學生和 3 名成人，

儘管在學校中這些人接觸了 1000 余人（學生和教職工），但沒有確診病例。58 

• 澳大利亞新南威爾士州的案例研究表明，學校共發現 18 個病例（高中 12 例，小學 

6 例），只有 0.3% 的學生接觸者被感染（10 所高中內 695 名學生中有 1 例，小學

的 168 名學生中有 1 例）。沒有教師或教職工被感染。59 

• 一名在 French Alps 受感染的學生（9 歲）在有症狀后去過三所學校；但 112 名接觸

者沒有被感染的病例。60 

一般來說，兒童的新冠病毒 (COVID-19) 感染率比成人低。  

• 根據來自 6 個國家的分析，20 歲以下的兒童對新冠病毒 (COVID-19) 的易感率僅是

成人的一半。61但兒童更可能是無症狀的，所以每個人都要有良好的衛生習慣（口

罩/面罩、疏離、洗手、清潔表面）。  

• 此外，儘管 18 歲以下的兒童占美國人口的 22%，但在所有新冠病毒 (COVID-19) 病

例中只占 2%。62  

• 在韓國，20 歲以下的兒童在所有陽性病例中僅占 6.2%。63 

• 意大利爆發疫情后，10 歲以下的兒童沒有感染病例，11-20 歲的人感染率是整體比

例的一半。64（注：印前研究；尚未經過同行審覈） 

• 在芝加哥的一項研究中，該城的新冠病毒 (COVID-19) 病例中只有 1% 是 0-17 歲的

兒童。65 

• 在馬薩諸塞州，未滿 19 歲兒童的新冠病毒 (COVID-19) 確診可能性僅是成人的四分

之一。66 

如果接觸到新冠病毒 (COVID-19)，兒童感染的可能性要低。  

• 在中國，接觸到新冠病毒 (COVID-19) 的家庭中，18 歲以下兒童的感染率是 4%，

而成人的這一比例是 17%。67 
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• 中國另一項研究顯示：19 歲以下接觸病毒的兒童的感染率是 5.3%，20-59 歲的感染

率是 13.7%，60 歲以上的感染率是 17.7%。68（注：印前研究；尚未經過同行審

覈） 

• 日本的一項研究顯示：0-19 歲接觸病毒的男孩中新冠病毒 (COVID-19) 檢測呈陽性

的比例為 7.2%，同年齡女孩的這一比例為 3.8%，而 20-59 歲接觸病毒的男性和女

性的這一比例分別為 22.2% 和 21.9%。69（注：印前研究；尚未經過同行審覈） 

• 在 NYC，在至少有一例新冠病毒 (COVID-19) 病例的家庭中，5-≤18 歲兒童的感染

率為 31.9%，而整體感染率為 52.5%。70 

• 來自幾個國家的案例綜合分析顯示：在接觸病毒后，兒童的感染率只有成人的 

44%。71（注：印前研究；尚未經過同行審覈） 

• 來自愛爾蘭的研究發現：在同一家庭中，5-17 歲兒童新冠病毒 (COVID-19) 檢測呈

陽性的可能性比成人低 61%。72 

如果感染了新冠病毒 (COVID-19)，兒童傳染他人的可能性要低。  

• 對新冠病毒 (COVID-19) 患者群的分析顯示：大部份傳播都是成人傳染給兒童，而

不是兒童傳染給成人。這一點與其他呼吸系統病毒不同。73（注：印前研究；尚未

經過同行審覈） 

• 來自中國的研究表明：只有 5% 的家庭群體有不到 20 歲的兒童是指標患者。74

（注：印前研究；尚未經過同行審覈） 

• 在瑞士，對家庭群體的研究表明只有 8% 的家庭有兒童指標病例。在近 80% 的病

例中，兒童是從成人家庭成員感染的新冠病毒 (COVID-19)。75 

• 在芝加哥從 15 戶家庭收集數據的研究表明：73% 的傳播是從成人到兒童（剩餘的 

27% 有兩例是兒童傳染給兒童，兩例是兒童傳染給成人）。76 
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在不同距離感染的風險 

主要發現：在中低風險的環境中，1 米（大約 3 英尺）和 2 米（大約 6 英尺）距離的感染

風險類似。專家建議將學校視為中低風險機構，尤其是在有額外防護（例如口罩）的情

況下，在 1 米和 2 米的距離上在這些環境中的感染風險為低風險。 

注：在不同距離的感染風險是以來自冠狀病毒組（COVID-19、MERS、SARS）的數據綜

合分析為基礎模式化的。這些是按環境類型劃分的風險估計值，而不是不同類型人面臨的

風險。  

 

來源：Chu, D.K., Akl, E.A., Duda S., Solo K., Yaacoub S., Schunemann H.J. et al.(2020)  Physical 

distancing, face masks, and eye protection to prevent person-to-person transmission of SARS-CoV-2 

and COVID-19: a systematic review and meta-analysis.The Lancet. 
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附錄 B：設施和運營指南的初步清單 

以下考慮事項並非詳盡無遺，但可用于支援學區和學校在這些領域中制訂早期計劃。 

 

清潔和供應品：準備經常對設施和表面進行清潔和消毒，尤其是接觸頻率高的表面（例

如門把手、扶手）。7778請參見與設施清潔有關的聯邦指南了解適用清潔用品、規定和頻

率的更多信息（例如，戴上手套等合適的防護用品、勤洗手、遵守所有清潔產品的說明、

適當處理廢品）。7980在建築物的主要位置提供洗手液（例如入口、衛生間、教室）。按

照本州對復課學校必備安全用品指南中的定義，安裝標誌和設備來實施有效的健康與安全

程序。  

 

設施管理：為在校期間出現新冠病毒 (COVID-19) 症狀的學生/教職工準備醫務隔離室。81

考慮從教室中搬出大的傢具（例如冰箱、沙發），為學生課桌清出最大的空間，并確保按

照保持距離指南隔開課桌并讓課桌面向同一方向，以減少飛沫的傳播。如果不易保持距離

（例如辦公室、接待臺），考慮安裝屏障或改變佈局來保障學生/教職工的健康與安全。82

重新規劃常用空間（例如自助餐廳、圖書館）的用途來提供更多教室空間。如果可靠，將

過道重新設計為單向以免出現擁擠，或在不可能保持距離時限制使用。為學生進出建築物

建立程序。 

 

人數：根據健康與安全準則（例如，保持距離）規定的最大容量，逐個估計教室可以容

納的人數。記得為教師留下足夠的空間。對於整體設施，計劃交通流量和接送（例如，視

需要錯開接送/放學時間）。 

 

通風：考慮提高設施通風的方式（例如，整個秋季開窗、檢查 HVAC）83。確保在更換過

濾器等方面遵守適用的維護協議。 

 

食品：準備在教室內而不是在餐廳或公共區域吃早餐和/或午餐。84由於在進餐期間不會戴

口罩，為了保持人與人間隔 6 英尺，考慮早餐和午餐的方式（例如，錯開時間、設立其他

休息時間等）。如果在餐廳供應食品，制訂錯開的時間表，將各學生小隊混合的機率降到

最低，并要求保持安全距離。調整食品製備和服務程序，將公共用品（即，餐具）數量降

至最少，保持安全距離并遵守健康和安全規定。對於繼續遠程上課的學生，在他們不在學

校建築物期間視需要提供校餐。 

 

 

  

http://www.doe.mass.edu/covid19/on-desktop/2020-0605guidance-safety-supplies-school-reopening.docx
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附錄 C：秋季特殊教育初步指南 

根據將在學校復課時生效的健康與安全要求，在 2020-21 學年，可能採用與前幾年不同的

方式提供特殊教育服務。按照美國教育部 3 月 21 日補充情況說明中的規定，“學區必須

提供適當的免費公共教育 (FAPE)，同時保護殘障學生及向這些學生提供教育、特別指導

和相關服務的人員的健康與安全。”進一步的指南很快就會出臺，以下所列的主題旨在幫

助學校和學區特殊教育負責人為新的學年制訂初步計劃。  

 

推行普惠服務和限制最小的環境 

確定教室佈局來滿足保持安全距離要求時，學校和學區應考慮到特殊教育工作者和相關的

服務提供商，他們需要進入教室在限制最小的環境中為殘障學生提供服務。  

 

人員招募、特別安全用品/PPE 和培訓 

在為秋季做準備時,，學校和學區應遵循 DESE 2020 年夏季特殊教育服務指南中有關人員

招募、特別安全用品/PPE 和培訓方面的指導。  

對特定學生群體的考慮 

必須對有高風險醫療狀況、耳聾或有聽力障礙和學齡前學生給予特殊的考慮。DESE 2020 

年夏季特殊教育服務指南中有更多指導。  

 

對學齡前學生的考慮 

學齡前殘障學生尤其需要面對面服務，以便他們能培養在此年齡段至關重要的社交、運動

和交流技能。學校和學區應優先為這個年齡組安排面對面指導，但也應做好準備在必要時

改為提供遠程服務。 

 

交付 IEP 服務 

學生必須通過面對面或遠程指導取得其IEP中列出的所有服務，重點是盡可能向這一特殊

的弱勢學生群體提供面對面指導。具體而言，DESE建議學校和學區制訂額外的條文，盡

可能為有中度到重度殘障的學生提供面對面指導（例如，在單獨劃定的教室中為學生全天

提供面對面指導，即使學校的其餘部份採用組合教學模式）。如果提供遠程服務，學校和

學區應繼續遵循 DESE 學校和學區特殊教育冠狀病毒/COVID-19 常見問題及解答（2020 年 

5 月 15 日更新）中的指導。 

 

監督學生進度 

學校和學區必須繼續發布進度報告，頻率不得低于為無殘障學生提供報告卡或進度報告的

頻率。教育工作者和服務提供商必須以面對面或遠程方式收集數據，使用這些數據監督每

名學生的進度并制訂進度報告。   

 

過渡服務 

雖然目前親自參加基于社區的方案和普惠性的高等學府同時入學方案受到限制，但學校和

學區應努力與基于社區的提供方、學院、父母/監護人和學生協作制訂計劃，以便學生可

以盡可能多地了解方案。  

https://www2.ed.gov/about/offices/list/ocr/frontpage/faq/rr/policyguidance/Supple%20Fact%20Sheet%203.21.20%20FINAL.pdf
http://www.doe.mass.edu/covid19/on-desktop/2020-0608guidance-summer2020-sped-services.docx
http://www.doe.mass.edu/covid19/on-desktop/2020-0608guidance-summer2020-sped-services.docx
http://www.doe.mass.edu/covid19/on-desktop/2020-0608guidance-summer2020-sped-services.docx
http://www.doe.mass.edu/covid19/sped-faq.docx
http://www.doe.mass.edu/covid19/sped-faq.docx
http://www.doe.mass.edu/covid19/on-desktop/2020-0508hs-guidance.docx
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初步評估、再評估和 IEP 團隊會議 

學校和學區應繼續遵照 DESE 新冠病毒 (COVID-19) 緊急狀況期間特殊教育實施時間線中

對滿足特殊教育時間線的指導。 

 

與家庭溝通 

在這一非常時期，教育工作者和服務提供方必須與家長和監護人溝通，討論 IEP 服務的條

款。持續溝通將幫助教育工作者、相關服務提供方和家長/監護人為學生制訂完整的計

劃，讓他們能接受高質量的個性化指導和相關服務。  
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